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FREE MIND OF CHILD

Anna Piaseczna

REGULAMIN UCZESTNICTWA W WARSZTATACH

Warsztaty stacjonarne, online i hybrydowe
obowigzujgcy od dnia 23 kwietnia 2026 r.

Niniejszy Regulamin okresla warunki zgtoszenia, uczestnictwa oraz rezygnacji z warsztatow organizowanych

przez Free Mind of Child. Dokonujac zgtoszenia na warsztat, Uczestnik oswiadcza, ze zapoznat sie z treScig
Regulaminu i akceptuje wszystkie jego postanowienia.

§ 1. Postanowienia ogélne

1. Organizatorem warsztatéw jest:
— Nazwa: Free Mind of Child
— Adres siedziby: ul. Klonowa 45, 95-070 Aleksandréw £.6dzki, Polska
— NIP: 7322205800 | KRS: 0000935031 | REGON: 520532830
— Prowadzgca: Anna Piaseczna
— Kontakt e-mail: biuro@annapiaseczna.pl
— Strona internetowa: www.annapiaseczna.pl
2. Warsztaty organizowane sg w trzech formach:
— stacjonarnie — w miejscu wskazanym przez Organizatora,
— online — za posrednictwem wskazanej platformy wideokonferencyjnej,
— hybrydowo — taczgc forme stacjonarng i online jednoczesnie.
3. Szczegodtowe informacje o poszczegolnych warsztatach dostepne sg na stronie www.annapiaseczna.pl.

4. Organizator zastrzega sobie prawo do odwotania lub przetozenia warsztatu w przypadku zdarzen
niezaleznych od niego (sita wyzsza, choroba prowadzacej, przyczyny organizacyjne). Uczestnicy zostang
niezwtocznie poinformowani, a wptacone kwoty zwrdcone w catosci.

5. Organizator zastrzega sobie prawo do modyfikacji programu warsztatu oraz do zmiany prowadzacej, jezeli
bedzie to uzasadnione okolicznosciami. Zmiany te nie stanowig podstawy do rezygnacji i zadania zwrotu
opiaty.

§ 2. Definicje

— Organizator — Free Mind of Child, Anna Piaseczna.
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— Uczestnik — petnoletnia osoba fizyczna posiadajgca petng zdolnos¢ do czynnosci prawnych, ktéra
dokonata skutecznego zgtoszenia na warsztat.

— Warsztat — wydarzenie edukacyjne, rozwojowe lub terapeutyczne (w rozumieniu pracy z rozwojem i
emocjami) organizowane przez Free Mind of Child, realizowane stacjonarnie, online lub hybrydowo.

— Zgtoszenie — skuteczne zapisanie sie na warsztat wraz z uiszczeniem wymaganej optaty.

— Umowa — umowa o $wiadczenie ustug zawarta pomiedzy Uczestnikiem a Organizatorem z chwilg
potwierdzenia Zgtoszenia.

§ 3. Charakter warsztatow

1. Warsztaty majg charakter edukacyjny, rozwojowy i wspierajgcy. Moga obejmowac w szczegolnosci:
— prace z emocjami, ciatem i ukladem nerwowym,
— regulacje stresu i traumy,
— prace z systemem rodzinnym i wzorcami pokoleniowymi,
— rozwoj $wiadomosci, intuicji i potencjatu,
— sesje energetyczne i holistyczne,

— warsztaty z zakresu mentoringu i budowania marki osobistej.

2. Warsztaty nie stanowig i nie zastepuja:
— Swiadczen zdrowotnych w rozumieniu przepisow prawa,
— psychoterapii prowadzonej przez licencjonowanego psychoterapeute,
— diagnozy medycznej, psychiatrycznej ani psychologicznej,

— pomocy kryzysowej ani interwencji specjalistyczne;j.

Wazne zastrzezenie: W przypadku zaburzeri psychicznych, uzaleznien, mysli samobdjczych lub innych
stanéw wymagajgcych pomocy klinicznej — Uczestnik zobowigzany jest do skorzystania z wiasciwej
pomocy specjalistycznej. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za zaniechanie skorzystania z takiej
pomocy.

8§ 4. Warunki uczestnictwa

1. W warsztatach mogga uczestniczy¢ wytgcznie osoby petnoletnie, posiadajgce petng zdolnos¢ do czynnosci
prawnych, chyba ze opis konkretnego warsztatu stanowi inacze;.

2. Dokonujgc Zgtoszenia, Uczestnik oswiadcza, ze:
— zapoznat sie z niniejszym Regulaminem i akceptuje jego postanowienia,
— podat prawdziwe dane wymagane do realizacji ustugi,
— uczestniczy w warsztacie dobrowolnie i na wtasng odpowiedzialnos¢,

— jest Swiadomy charakteru warsztatéw i ich ograniczen okreslonych w § 3.

3. Przed rozpoczeciem warsztatu Uczestnik zobowigzany jest do poinformowania prowadzacej o:
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— przyjmowanych lekach lub substancjach psychoaktywnych,

— istotnych problemach zdrowotnych mogacych mie¢ wplyw na przebieg warsztatu,

— ewentualnym leczeniu psychiatrycznym lub psychologicznym.
4. Zatajenie informacji, o ktérych mowa w ust. 3, zwalnia Organizatora z odpowiedzialnosci za ewentualne
negatywne skutki uczestnictwa w warsztacie.

5. Organizator zastrzega sobie prawo do odmowy przyjecia zgtoszenia lub usuniecia Uczestnika z warsztatu,
jezeli jego zachowanie zagraza bezpieczenstwu wtasnemu lub innych uczestnikéw, narusza zasady pracy
grupowej lub stan Uczestnika wskazuje, ze zakres jego potrzeb wykracza poza charakter warsztatu. W takim
przypadku optata za warsztat nie podlega zwrotowi.

8§ 5. Zgtoszenia i ptatnosci

1. Zgtoszenia na warsztaty przyjmowane sg za posrednictwem strony www.annapiaseczna.pl lub innych
wskazanych kanatéw komunikaciji.

2. Warunkiem skutecznego Zgtoszenia jest uiszczenie petnej optaty za warsztat w terminie wskazanym przez
Organizatora.

3. Po zaksiegowaniu ptatnosci Organizator potwierdza udziat Uczestnika w warsztacie drogg e-mail.
4. Ceny warsztatow podawane sa w ztotych polskich (PLN) i zawieraja wszystkie nalezne podatki.

5. Opfata za warsztat obejmuje wytgcznie uczestnictwo w wydarzeniu oraz udostepnione materiaty. Koszty
dojazdu, noclegu i wyzywienia nie sg wliczone w cene.

6. Na zadanie Uczestnika wystawiana jest faktura VAT. Chec jej otrzymania nalezy zgtosi¢ najp6zniej w dniu
warsztatu, podajgc kompletne dane do faktury.

8§ 6. Rezygnacja z uczestnictwa i zwroty

1. Rezygnacje z uczestnictwa w warsztacie nalezy zgtosi¢c wytgcznie drogg e-mail na adres
biuro@annapiaseczna.pl. Za date rezygnacji uznaje sie date wptywu wiadomosci do Organizatora.

2. Obowiagzujg nastepujace zasady zwrotow:

— Rezygnacja na 30 dni lub wiecej przed warsztatem — zwrot 100% wptaconej kwoty w terminie do 14
dni roboczych.

— Rezygnacja od 8 do 29 dni przed warsztatem — zwrot 80% wptaconej kwoty (Organizator zatrzymuje
20% tytutem poniesionych kosztéw organizacyjnych).

— Rezygnacja na 7 dni lub mniej przed warsztatem — brak zwrotu. Organizator zatrzymuje 100%
wptaconej kwoty.

— Niestawienie sie bez wczes$niejszej rezygnacji — brak zwrotu.

3. W przypadku gdy wiadomos$¢ o rezygnacji wptynie do Organizatora w dniu wolnym od pracy, za date
wplywu uznaje sie nastepny dzien roboczy.

4. Zamiast zwrotu Uczestnik moze — za zgodg Organizatora — przenie$¢ optate na inny termin tego samego
warsztatu, o ile taki jest dostepny.
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5. W przypadku odwotania warsztatu przez Organizatora, Uczestnikowi przystuguje petny zwrot wptaconej
kwoty w terminie do 14 dni roboczych, bez potracen.

§ 7. Zasady uczestnictwa i pracy grupowej

1. Warsztaty prowadzone sg w atmosferze wzajemnego szacunku, poufnosci i bezpieczenstwa wszystkich
uczestnikow.

2. Uczestnik zobowigzuje sie do:
— poszanowania prowadzacej i pozostatych uczestnikéw,

— zachowania poufnosci — informacje przekazywane przez innych uczestnikow podczas warsztatu nie
moga by¢ ujawniane osobom trzecim,

— uczestnictwa w warsztacie w stanie trzezwosci i bez wptywu substancji psychoaktywnych,
— nienagrywania i niefilmowania przebiegu warsztatu bez pisemnej zgody Organizatora,

— przestrzegania zasad ustalonych przez prowadzacg na poczatku warsztatu.

3. Prowadzaca zastrzega sobie prawo do:
—taczenia ré6znych metod pracy w ramach jednej ses;ji i/lub warsztatu,

— poproszenia Uczestnika 0 czasowe opuszczenie warsztatu, jezeli jego zachowanie zaburza przebieg
pracy grupowej lub stanowi zagrozenie dla innych,

— podjecia decyzji o wykluczeniu Uczestnika z warsztatu w przypadku razgcego naruszenia zasad. W
takim przypadku optata nie podlega zwrotowi.

4. Uczestnik przyjmuje do wiadomosci, ze efekty warsztatow sg indywidualne i zaleza od wielu czynnikéw.
Organizator nie gwarantuje osiggniecia konkretnego rezultatu.

5. Decyzja 0 uczestnictwie w warsztacie podejmowana jest dobrowolnie. Uczestnik ponosi petng
odpowiedzialnos¢ za decyzje podejmowane na podstawie tresci i doswiadczen zdobytych podczas warsztatu.

§ 8. Wymagania techniczne - warsztaty online i hybrydowe

1. W przypadku warsztatu online lub hybrydowego Uczestnik zobowigzany jest zapewnic:

— sprawne urzgdzenie z dziatajgcg kamerg i mikrofonem (komputer, tablet lub telefon),

— stabilne facze internetowe umozliwiajgce potgczenie wideo,

— ciche, prywatne miejsce gwarantujgce dyskrecje i komfort uczestnictwa.
2. Link do platformy wideokonferencyjnej lub dane dostepowe przekazywane sg Uczestnikowi droga e-mail
przed rozpoczeciem warsztatu.

3. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za problemy techniczne lezace po stronie Uczestnika. Sesja nie
zostanie przedtuzona ani powtérzona z powodu problemow technicznych Uczestnika.

4. W przypadku warsztatu hybrydowego Organizator dotozy wszelkich staran, aby zapewni¢ rbwnowazny
udziat uczestnikéw stacjonarnych i online. Jednoczes$nie Organizator nie gwarantuje identycznego poziomu
interakcji dla obu grup.
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§ 9. Wiasno$¢ intelektualna i materiaty

1. Wszelkie materiaty udostepniane Uczestnikom w ramach warsztatéw (prezentacje, nagrania, ¢wiczenia,
narzedzia, dokumenty, podcasty, materialty pisemne) stanowig wtasnosc¢ intelektualng Free Mind of Child i
chronione sg przepisami ustawy z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych.

2. Uczestnik uprawniony jest do korzystania z materiatéw wytacznie na wtasny, prywatny uzytek.

3. Jakiekolwiek kopiowanie, reprodukowanie, udostepnianie publiczne, sprzedaz, przekazywanie osobom
trzecim lub komercyjne wykorzystanie materiatdw bez pisemnej zgody Organizatora jest surowo zabronione.

4. Zakaz rejestrowania przebiegu warsztatu (audio, wideo, zapis ekranu) bez uprzedniej, pisemnej zgody
Organizatora obowigzuje wszystkich uczestnikow.

8§ 10. Wizerunek uczestnikéw

1. Organizator moze dokumentowa¢ warsztaty stacjonarne i hybrydowe w formie fotograficznej lub wideo w
celach promocyjnych i informacyjnych.

2. Uczestnictwo w warsztacie stacjonarnym lub hybrydowym jest réwnoznaczne z wyrazeniem zgody na
utrwalenie i nieodptatne wykorzystanie wizerunku Uczestnika na zdjeciach i materiatach wideo z wydarzenia,
w szczegolnosci w mediach spotecznosciowych i materiatach promocyjnych Free Mind of Child.

3. Uczestnik ma prawo wycofa¢ zgode na wykorzystanie wizerunku w kazdym czasie — poprzez pisemne
o$wiadczenie przestane na adres biuro@annapiaseczna.pl. Wycofanie zgody nie obejmuje materiatow
opublikowanych przed datg jej wycofania.

4. Jezeli Uczestnik nie wyraza zgody na fotografowanie lub filmowanie, zobowigzany jest poinformowac o
tym Organizatora przed rozpoczeciem warsztatu.

5. Warsztaty online nie sg nagrywane przez Organizatora bez uprzedniego poinformowania Uczestnikow.

8§ 11. Odpowiedzialnosé i bezpieczeAstwo

1. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za rzeczy osobiste Uczestnikéw, ktére moga zosta¢ zgubione,
zniszczone lub skradzione podczas warsztatow stacjonarnych lub hybrydowych.

2. Uczestnicy ponoszg petng odpowiedzialno$¢ materialng za szkody wyrzadzone przez siebie na terenie
obiektu, w ktérym odbywa sie warsztat.

3. Odpowiedzialnos¢ Organizatora z tytutu niewykonania lub nienalezytego wykonania ustugi ograniczona
jest do wartosci optaty uiszczonej za dany warsztat.

4. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za decyzje zyciowe Uczestnika podejmowane w zwigzku z
tresciag lub doswiadczeniami zdobytymi podczas warsztatu.

§ 12. Ochrona danych osobowych (RODO)
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1. Administratorem danych osobowych Uczestnika jest Free Mind of Child, ul. Klonowa 45, 95-070
Aleksandréw £6dzki, NIP: 7322205800.

2. Dane osobowe przetwarzane sg w celu:
— zawarcia i realizacji umowy o uczestnictwo w warsztacie (art. 6 ust. 1 lit. b RODO),
— wypetnienia obowigzkéw prawnych cigzgcych na Organizatorze (art. 6 ust. 1 lit. c RODO),

— realizacji prawnie uzasadnionych interesow Organizatora, w tym marketingu wtasnych ustug (art. 6 ust.
1lit. f RODO).

3. Podanie danych osobowych jest dobrowolne, lecz niezbedne do skutecznego Zgtoszenia i realizaciji
warsztatu.

4. Uczestnikowi przystugujg prawa: dostepu do danych, ich sprostowania, usuniecia, ograniczenia
przetwarzania, przenoszenia danych oraz wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania.

5. Szczegdlowe zasady przetwarzania danych okresla Polityka Prywatnosci dostepna na stronie
www.annapiaseczna.pl.

6. W sprawach dotyczacych danych osobowych Uczestnik moze kontaktowaé sie pod adresem
biuro@annapiaseczna.pl lub ztozy¢ skarge do Prezesa Urzedu Ochrony Danych Osobowych (UODO).

§ 13. Prawo odstgpienia od umowy

1. Uczestnikowi bedacemu Konsumentem przystuguje prawo odstgpienia od umowy zawartej na odlegtos¢
(online) w terminie 14 dni od jej zawarcia, bez podania przyczyny — zgodnie z art. 27 ustawy z dnia 30 maja
2014 r. o prawach konsumenta.

2. Prawo do odstgpienia wygasa przed uptywem 14-dniowego terminu, jezeli Uczestnik wyrazit wyrazng
zgode na rozpoczecie $wiadczenia ustugi przed jego uptywem i zostat poinformowany o utracie prawa
odstgpienia.

3. Oswiadczenie o odstgpieniu od umowy nalezy przesta¢ drogg e-mail na adres biuro@annapiaseczna.pl.
Wzér oswiadczenia dostepny jest na zyczenie.

8 14. Reklamacje

1. Uczestnik ma prawo ztozy¢ reklamacje dotyczaca jakosci lub przebiegu warsztatu w terminie do 14 dni od
jego zakonczenia.

2. Reklamacje nalezy przesta¢ drogg e-mail na adres biuro@annapiaseczna.pl. Powinna ona zawieraé:
— imie i nazwisko Uczestnika oraz date warsztatu,
— opis zaistniatej sytuaciji,
— okreslenie zadania.

3. Organizator rozpatruje reklamacje w terminie do 14 dni roboczych od jej otrzymania i informuje Uczestnika
o wyniku droga e-mail.
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§ 15. Postanowienia koncowe

1. W sprawach nieuregulowanych stosuje sie przepisy prawa polskiego, w szczegdlnosci Kodeksu cywilnego
oraz ustawy o prawach konsumenta.

2. Warsztaty majg charakter zamkniety i nie stanowig imprezy masowej w rozumieniu Ustawy z dnia 23
marca 2009 r. o bezpieczenstwie imprez masowych.

3. Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany niniejszego Regulaminu. Zmiany wchodzg w zycie w
terminie 14 dni od ich opublikowania na stronie www.annapiaseczna.pl i nie dotyczg Zgtoszen juz
potwierdzonych.

4. Aktualna wersja Regulaminu dostepna jest zawsze na stronie www.annapiaseczna.pl.

5. Regulamin obowigzuje od dnia 23 kwietnia 2026 r.

Anna Piaseczna
Free Mind of Child
Aleksandrow t.6dzki, 23.04.2026 r.
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