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FREE MIND OF CHILD
Anna Piaseczna

REGULAMIN UCZESTNICTWA W WARSZTATACH
Warsztaty stacjonarne, online i hybrydowe

obowiązujący od dnia 23 kwietnia 2026 r.

Niniejszy Regulamin określa warunki zgłoszenia, uczestnictwa oraz rezygnacji z warsztatów organizowanych
przez Free Mind of Child. Dokonując zgłoszenia na warsztat, Uczestnik oświadcza, że zapoznał się z treścią
Regulaminu i akceptuje wszystkie jego postanowienia.

§ 1. Postanowienia ogólne

1. Organizatorem warsztatów jest:

– Nazwa: Free Mind of Child

– Adres siedziby: ul. Klonowa 45, 95-070 Aleksandrów Łódzki, Polska

– NIP: 7322205800 | KRS: 0000935031 | REGON: 520532830

– Prowadząca: Anna Piaseczna

– Kontakt e-mail: biuro@annapiaseczna.pl

– Strona internetowa: www.annapiaseczna.pl

2. Warsztaty organizowane są w trzech formach:

– stacjonarnie – w miejscu wskazanym przez Organizatora,

– online – za pośrednictwem wskazanej platformy wideokonferencyjnej,

– hybrydowo – łącząc formę stacjonarną i online jednocześnie.

3. Szczegółowe informacje o poszczególnych warsztatach dostępne są na stronie www.annapiaseczna.pl.

4. Organizator zastrzega sobie prawo do odwołania lub przełożenia warsztatu w przypadku zdarzeń
niezależnych od niego (siła wyższa, choroba prowadzącej, przyczyny organizacyjne). Uczestnicy zostaną
niezwłocznie poinformowani, a wpłacone kwoty zwrócone w całości.

5. Organizator zastrzega sobie prawo do modyfikacji programu warsztatu oraz do zmiany prowadzącej, jeżeli
będzie to uzasadnione okolicznościami. Zmiany te nie stanowią podstawy do rezygnacji i żądania zwrotu
opłaty.

§ 2. Definicje

– Organizator – Free Mind of Child, Anna Piaseczna.
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– Uczestnik – pełnoletnia osoba fizyczna posiadająca pełną zdolność do czynności prawnych, która
dokonała skutecznego zgłoszenia na warsztat.

– Warsztat – wydarzenie edukacyjne, rozwojowe lub terapeutyczne (w rozumieniu pracy z rozwojem i
emocjami) organizowane przez Free Mind of Child, realizowane stacjonarnie, online lub hybrydowo.

– Zgłoszenie – skuteczne zapisanie się na warsztat wraz z uiszczeniem wymaganej opłaty.

– Umowa – umowa o świadczenie usług zawarta pomiędzy Uczestnikiem a Organizatorem z chwilą
potwierdzenia Zgłoszenia.

§ 3. Charakter warsztatów

1. Warsztaty mają charakter edukacyjny, rozwojowy i wspierający. Mogą obejmować w szczególności:

– pracę z emocjami, ciałem i układem nerwowym,

– regulację stresu i traumy,

– pracę z systemem rodzinnym i wzorcami pokoleniowymi,

– rozwój świadomości, intuicji i potencjału,

– sesje energetyczne i holistyczne,

– warsztaty z zakresu mentoringu i budowania marki osobistej.

2. Warsztaty nie stanowią i nie zastępują:

– świadczeń zdrowotnych w rozumieniu przepisów prawa,

– psychoterapii prowadzonej przez licencjonowanego psychoterapeutę,

– diagnozy medycznej, psychiatrycznej ani psychologicznej,

– pomocy kryzysowej ani interwencji specjalistycznej.

Ważne zastrzeżenie: W przypadku zaburzeń psychicznych, uzależnień, myśli samobójczych lub innych
stanów wymagających pomocy klinicznej – Uczestnik zobowiązany jest do skorzystania z właściwej
pomocy specjalistycznej. Organizator nie ponosi odpowiedzialności za zaniechanie skorzystania z takiej
pomocy.

§ 4. Warunki uczestnictwa

1. W warsztatach mogą uczestniczyć wyłącznie osoby pełnoletnie, posiadające pełną zdolność do czynności
prawnych, chyba że opis konkretnego warsztatu stanowi inaczej.

2. Dokonując Zgłoszenia, Uczestnik oświadcza, że:

– zapoznał się z niniejszym Regulaminem i akceptuje jego postanowienia,

– podał prawdziwe dane wymagane do realizacji usługi,

– uczestniczy w warsztacie dobrowolnie i na własną odpowiedzialność,

– jest świadomy charakteru warsztatów i ich ograniczeń określonych w § 3.

3. Przed rozpoczęciem warsztatu Uczestnik zobowiązany jest do poinformowania prowadzącej o:
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– przyjmowanych lekach lub substancjach psychoaktywnych,

– istotnych problemach zdrowotnych mogących mieć wpływ na przebieg warsztatu,

– ewentualnym leczeniu psychiatrycznym lub psychologicznym.

4. Zatajenie informacji, o których mowa w ust. 3, zwalnia Organizatora z odpowiedzialności za ewentualne
negatywne skutki uczestnictwa w warsztacie.

5. Organizator zastrzega sobie prawo do odmowy przyjęcia zgłoszenia lub usunięcia Uczestnika z warsztatu,
jeżeli jego zachowanie zagraża bezpieczeństwu własnemu lub innych uczestników, narusza zasady pracy
grupowej lub stan Uczestnika wskazuje, że zakres jego potrzeb wykracza poza charakter warsztatu. W takim
przypadku opłata za warsztat nie podlega zwrotowi.

§ 5. Zgłoszenia i płatności

1. Zgłoszenia na warsztaty przyjmowane są za pośrednictwem strony www.annapiaseczna.pl lub innych
wskazanych kanałów komunikacji.

2. Warunkiem skutecznego Zgłoszenia jest uiszczenie pełnej opłaty za warsztat w terminie wskazanym przez
Organizatora.

3. Po zaksięgowaniu płatności Organizator potwierdza udział Uczestnika w warsztacie drogą e-mail.

4. Ceny warsztatów podawane są w złotych polskich (PLN) i zawierają wszystkie należne podatki.

5. Opłata za warsztat obejmuje wyłącznie uczestnictwo w wydarzeniu oraz udostępnione materiały. Koszty
dojazdu, noclegu i wyżywienia nie są wliczone w cenę.

6. Na żądanie Uczestnika wystawiana jest faktura VAT. Chęć jej otrzymania należy zgłosić najpóźniej w dniu
warsztatu, podając kompletne dane do faktury.

§ 6. Rezygnacja z uczestnictwa i zwroty

1. Rezygnację z uczestnictwa w warsztacie należy zgłosić wyłącznie drogą e-mail na adres
biuro@annapiaseczna.pl. Za datę rezygnacji uznaje się datę wpływu wiadomości do Organizatora.

2. Obowiązują następujące zasady zwrotów:

– Rezygnacja na 30 dni lub więcej przed warsztatem – zwrot 100% wpłaconej kwoty w terminie do 14
dni roboczych.

– Rezygnacja od 8 do 29 dni przed warsztatem – zwrot 80% wpłaconej kwoty (Organizator zatrzymuje
20% tytułem poniesionych kosztów organizacyjnych).

– Rezygnacja na 7 dni lub mniej przed warsztatem – brak zwrotu. Organizator zatrzymuje 100%
wpłaconej kwoty.

– Niestawienie się bez wcześniejszej rezygnacji – brak zwrotu.

3. W przypadku gdy wiadomość o rezygnacji wpłynie do Organizatora w dniu wolnym od pracy, za datę
wpływu uznaje się następny dzień roboczy.

4. Zamiast zwrotu Uczestnik może – za zgodą Organizatora – przenieść opłatę na inny termin tego samego
warsztatu, o ile taki jest dostępny.
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5. W przypadku odwołania warsztatu przez Organizatora, Uczestnikowi przysługuje pełny zwrot wpłaconej
kwoty w terminie do 14 dni roboczych, bez potrąceń.

§ 7. Zasady uczestnictwa i pracy grupowej

1. Warsztaty prowadzone są w atmosferze wzajemnego szacunku, poufności i bezpieczeństwa wszystkich
uczestników.

2. Uczestnik zobowiązuje się do:

– poszanowania prowadzącej i pozostałych uczestników,

– zachowania poufności – informacje przekazywane przez innych uczestników podczas warsztatu nie
mogą być ujawniane osobom trzecim,

– uczestnictwa w warsztacie w stanie trzeźwości i bez wpływu substancji psychoaktywnych,

– nienagrywania i niefilmowania przebiegu warsztatu bez pisemnej zgody Organizatora,

– przestrzegania zasad ustalonych przez prowadzącą na początku warsztatu.

3. Prowadząca zastrzega sobie prawo do:

– łączenia różnych metod pracy w ramach jednej sesji i/lub warsztatu,

– poproszenia Uczestnika o czasowe opuszczenie warsztatu, jeżeli jego zachowanie zaburza przebieg
pracy grupowej lub stanowi zagrożenie dla innych,

– podjęcia decyzji o wykluczeniu Uczestnika z warsztatu w przypadku rażącego naruszenia zasad. W
takim przypadku opłata nie podlega zwrotowi.

4. Uczestnik przyjmuje do wiadomości, że efekty warsztatów są indywidualne i zależą od wielu czynników.
Organizator nie gwarantuje osiągnięcia konkretnego rezultatu.

5. Decyzja o uczestnictwie w warsztacie podejmowana jest dobrowolnie. Uczestnik ponosi pełną
odpowiedzialność za decyzje podejmowane na podstawie treści i doświadczeń zdobytych podczas warsztatu.

§ 8. Wymagania techniczne – warsztaty online i hybrydowe

1. W przypadku warsztatu online lub hybrydowego Uczestnik zobowiązany jest zapewnić:

– sprawne urządzenie z działającą kamerą i mikrofonem (komputer, tablet lub telefon),

– stabilne łącze internetowe umożliwiające połączenie wideo,

– ciche, prywatne miejsce gwarantujące dyskrecję i komfort uczestnictwa.

2. Link do platformy wideokonferencyjnej lub dane dostępowe przekazywane są Uczestnikowi drogą e-mail
przed rozpoczęciem warsztatu.

3. Organizator nie ponosi odpowiedzialności za problemy techniczne leżące po stronie Uczestnika. Sesja nie
zostanie przedłużona ani powtórzona z powodu problemów technicznych Uczestnika.

4. W przypadku warsztatu hybrydowego Organizator dołoży wszelkich starań, aby zapewnić równoważny
udział uczestników stacjonarnych i online. Jednocześnie Organizator nie gwarantuje identycznego poziomu
interakcji dla obu grup.
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§ 9. Własność intelektualna i materiały

1. Wszelkie materiały udostępniane Uczestnikom w ramach warsztatów (prezentacje, nagrania, ćwiczenia,
narzędzia, dokumenty, podcasty, materiały pisemne) stanowią własność intelektualną Free Mind of Child i
chronione są przepisami ustawy z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych.

2. Uczestnik uprawniony jest do korzystania z materiałów wyłącznie na własny, prywatny użytek.

3. Jakiekolwiek kopiowanie, reprodukowanie, udostępnianie publiczne, sprzedaż, przekazywanie osobom
trzecim lub komercyjne wykorzystanie materiałów bez pisemnej zgody Organizatora jest surowo zabronione.

4. Zakaz rejestrowania przebiegu warsztatu (audio, wideo, zapis ekranu) bez uprzedniej, pisemnej zgody
Organizatora obowiązuje wszystkich uczestników.

§ 10. Wizerunek uczestników

1. Organizator może dokumentować warsztaty stacjonarne i hybrydowe w formie fotograficznej lub wideo w
celach promocyjnych i informacyjnych.

2. Uczestnictwo w warsztacie stacjonarnym lub hybrydowym jest równoznaczne z wyrażeniem zgody na
utrwalenie i nieodpłatne wykorzystanie wizerunku Uczestnika na zdjęciach i materiałach wideo z wydarzenia,
w szczególności w mediach społecznościowych i materiałach promocyjnych Free Mind of Child.

3. Uczestnik ma prawo wycofać zgodę na wykorzystanie wizerunku w każdym czasie – poprzez pisemne
oświadczenie przesłane na adres biuro@annapiaseczna.pl. Wycofanie zgody nie obejmuje materiałów
opublikowanych przed datą jej wycofania.

4. Jeżeli Uczestnik nie wyraża zgody na fotografowanie lub filmowanie, zobowiązany jest poinformować o
tym Organizatora przed rozpoczęciem warsztatu.

5. Warsztaty online nie są nagrywane przez Organizatora bez uprzedniego poinformowania Uczestników.

§ 11. Odpowiedzialność i bezpieczeństwo

1. Organizator nie ponosi odpowiedzialności za rzeczy osobiste Uczestników, które mogą zostać zgubione,
zniszczone lub skradzione podczas warsztatów stacjonarnych lub hybrydowych.

2. Uczestnicy ponoszą pełną odpowiedzialność materialną za szkody wyrządzone przez siebie na terenie
obiektu, w którym odbywa się warsztat.

3. Odpowiedzialność Organizatora z tytułu niewykonania lub nienależytego wykonania usługi ograniczona
jest do wartości opłaty uiszczonej za dany warsztat.

4. Organizator nie ponosi odpowiedzialności za decyzje życiowe Uczestnika podejmowane w związku z
treścią lub doświadczeniami zdobytymi podczas warsztatu.

§ 12. Ochrona danych osobowych (RODO)
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1. Administratorem danych osobowych Uczestnika jest Free Mind of Child, ul. Klonowa 45, 95-070
Aleksandrów Łódzki, NIP: 7322205800.

2. Dane osobowe przetwarzane są w celu:

– zawarcia i realizacji umowy o uczestnictwo w warsztacie (art. 6 ust. 1 lit. b RODO),

– wypełnienia obowiązków prawnych ciążących na Organizatorze (art. 6 ust. 1 lit. c RODO),

– realizacji prawnie uzasadnionych interesów Organizatora, w tym marketingu własnych usług (art. 6 ust.
1 lit. f RODO).

3. Podanie danych osobowych jest dobrowolne, lecz niezbędne do skutecznego Zgłoszenia i realizacji
warsztatu.

4. Uczestnikowi przysługują prawa: dostępu do danych, ich sprostowania, usunięcia, ograniczenia
przetwarzania, przenoszenia danych oraz wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania.

5. Szczegółowe zasady przetwarzania danych określa Polityka Prywatności dostępna na stronie
www.annapiaseczna.pl.

6. W sprawach dotyczących danych osobowych Uczestnik może kontaktować się pod adresem
biuro@annapiaseczna.pl lub złożyć skargę do Prezesa Urzędu Ochrony Danych Osobowych (UODO).

§ 13. Prawo odstąpienia od umowy

1. Uczestnikowi będącemu Konsumentem przysługuje prawo odstąpienia od umowy zawartej na odległość
(online) w terminie 14 dni od jej zawarcia, bez podania przyczyny – zgodnie z art. 27 ustawy z dnia 30 maja
2014 r. o prawach konsumenta.

2. Prawo do odstąpienia wygasa przed upływem 14-dniowego terminu, jeżeli Uczestnik wyraził wyraźną
zgodę na rozpoczęcie świadczenia usługi przed jego upływem i został poinformowany o utracie prawa
odstąpienia.

3. Oświadczenie o odstąpieniu od umowy należy przesłać drogą e-mail na adres biuro@annapiaseczna.pl.
Wzór oświadczenia dostępny jest na życzenie.

§ 14. Reklamacje

1. Uczestnik ma prawo złożyć reklamację dotyczącą jakości lub przebiegu warsztatu w terminie do 14 dni od
jego zakończenia.

2. Reklamację należy przesłać drogą e-mail na adres biuro@annapiaseczna.pl. Powinna ona zawierać:

– imię i nazwisko Uczestnika oraz datę warsztatu,

– opis zaistniałej sytuacji,

– określenie żądania.

3. Organizator rozpatruje reklamację w terminie do 14 dni roboczych od jej otrzymania i informuje Uczestnika
o wyniku drogą e-mail.
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§ 15. Postanowienia końcowe

1. W sprawach nieuregulowanych stosuje się przepisy prawa polskiego, w szczególności Kodeksu cywilnego
oraz ustawy o prawach konsumenta.

2. Warsztaty mają charakter zamknięty i nie stanowią imprezy masowej w rozumieniu Ustawy z dnia 23
marca 2009 r. o bezpieczeństwie imprez masowych.

3. Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany niniejszego Regulaminu. Zmiany wchodzą w życie w
terminie 14 dni od ich opublikowania na stronie www.annapiaseczna.pl i nie dotyczą Zgłoszeń już
potwierdzonych.

4. Aktualna wersja Regulaminu dostępna jest zawsze na stronie www.annapiaseczna.pl.

5. Regulamin obowiązuje od dnia 23 kwietnia 2026 r.

Anna Piaseczna
Free Mind of Child

Aleksandrów Łódzki, 23.04.2026 r.


